
Name Sportart Herkunft Weiter Infos

Trent Williams American-Football USA

Katharina Wirnitzer Ausdauersport/Radsport Deutschland

Michael Griesmeier Ausdauer Deutschland

John Salley Basketball USA

Jonathan Malu Mande Basketball Kongo

Max Betzien Beachvolleyball (Profi) Deutschland

Gerlinde Kaltenbrunner Bergsteigen Österreich

Barny du Plessis Bodybuilding England gilt als erster veganer Bodybuilder

Robert Cheeke Bodybuilding USA

Patrick Baboumian Bodybuilding Deutschland
5-facher WM-Teilnehmer 
Kraftsport

Patrick Reiser Bodybuilding Schweiz Weltmeister

Alexander Dargatz ehemaliger Bodybuilder Deutschland Weltmeister 2005, Arzt

David Haye Boxer England Box-Weltmeister 2008

Sebastian Utz Boxer Deutschland

Michael Wallisch Boxer Deutschland
WBO-Europameister Schwer-
gewicht

Mike Tyson Boxer USA Weltmeister im Schwergewicht

Ünsal Arik Boxer Deutschland/Türkei

Natascha Badmann Duathlon/Triathlon Schweiz
sechsfache Gewinnerin des 
Ironman Hawaii und mehrfache 
Weltmeisterin

Christopher Fischer Eishockey Deutschland

Timo Pielmeier Eishockey Deutschland DEL, Olympia-Silber 2018

Sebastian Osterloh Eishockey Deutschland Profi, 2. Liga DEL

Andreas Hänni Eishockeyprofi Schweiz

Felix Maly Eisschnellauf Deutschland Profi, U23 Weltcupsieger 2017

Lewis Hamilton Formel-1-Pilot England

Tim Shieff Freerunner Deutschland

Andreas Luthe Fussball Deutschland Bundesliga

Daniel Adlung Fussball Deutschland Profi, Regionalliga Bayern

Julian Weigl Fussball Deutschland Profi, Bundesliga

Marco Sailer Fussball Deutschland

Sarah Freutel Fussball Deutschland Bundesliga

Kendrick James Farris Gewichtheber USA Olympiateilnehmer

Luisa Schulze Handball Deutschland DHB-Nationalteam, DM 1. 2017

Nina Müller Handball Deutschland DHB-Nationalteam, DM 1. 2017

Susann Müller Handball Deutschland DHB-Nationaleam, EM, WM

Thomas Bauer Handball Österreich Österr. Nationalteam

Patrick Kröger Hockey Deutschland Bundesliga

Cheyenne Hanson Kickboxen Deutschland Profi, WM 1. 2014

1

www.zentrum-der-gesundheit.de

Veganer im Profi-Sport 

http://www.zdg.de
http://www.zdg.de


Name Sportart Herkunft Weiter Infos

Patrik Baboumian Kraftsport Deutschland «Strong Man» 2011, Deutschland

Sally Rose Eastall Langstreckenläuferin (ehem.) England

Katrin Schäfer Laufen Deutschland keine Einteilung

Carl Lewis Leichtathletik USA 8 Weltmeistertiteln

Simon Stützel Leichtathletik/Laufen Deutschland keine Einteilung

Daniel Roth Marathonläufer Deutschland

Fiona Oakes Marathonläuferin England

Katrin Schäfer Marathonläuferin Deutschland

Andreas Kraniotakes Mixed Martial Arts Deutschland Meister Schwergewicht GMC

Mac Danzig Mixed-Martial-Arts-Kämpfer USA

Jermain Defoe Nati-Fussballer England

Simon Geschke Radsport Deutschland Profi, TdF-Etappensieg 2015

Ben Urbanke Radsport Deutschland

Katharina Wirnitzer Radsport Deutschland

Robert Millar Radsport Schottland

Nathalie Zeferer Radsport (Mountainbikerin) Deutschland

Johanna Jahnke Rugby/Radsport Deutschland 10x DM, WM-Teilnahme

Florian Becker Shorttrack-Eisschnellauf Deutschland Leistungssport, Ziel: Olympia 2022

Ed Templeton Skateboarding USA

Neil Robertson Snooker Australien

Hannah Teter Snowboarderin USA

Jacqueline Otchere Stabhochsprung Deutschland
Deutsche U23-Meisterin 2018, 
EM 15.

Martina Navrátilová Tennis Tschechoslowakei

Nicola Geuer Tennis Deutschland Profi, DM 2. 2009, 

Venus Williams Tennis USA

Timo Hildebrand Torwart und Ex-Nationalspieler Deutschland

Arnold Wiegrad Triathlon Deutschland

Brendan Brazier Triathlon Kanada

Roy Hinnen Triathlon Schweiz

Dave Scott Triathlon USA sechs Ironman-Siege

Markus Rolli Triathlon Deutschland Profi, WM 13. 2018

Franz Preihs Ultracycling Österreich

Mark Hofmann Ultramarathonläufer Deutschland

Scott Jurek Ultramarathonläufer USA

Berit Kauffeldt Volleyball Deutschland Ex-Profi, DVB-Nationalteam

Jannis Hopt Volleyball Deutschland Bundesliga

Moritz Schenkel Wasserball Deutschland Nationalteam

Alyn Camara Weitsprung Deutschland DM 1. 2016

Attila Hildmann Sportler und Fitnessmodel Deutschland
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